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कृषक बग[मा अनरुोध 

ǒहउँदेबालȣ Ǔभŧयाई सकेपǓछ अथवा बैशाखको पǒहलो हƯाǓभğ, खालȣ भएको खेतमा धान लगाउन ुभÛदा अगाडीको छोटो 

समयमा तयार हनु ेबालȣ मुंग वा मास लगाउनका लाǓग कृषक बग[मा अनरुोध । 

छोटो अवǓध ७५ Ǒदन सàममा यी बालȣहǽ तयार हनुे । थोरै Ǔसचाईमा कम खनजोत गरȣ Ûयनु मलखादको Ĥयोग हुँदा 

उ×पादन लागत कम लाÊने । धानमा हǐरयो मलको ǽपमा काम गनȶ हुँदा धानमा मल कम लाÊने । धानको उ×पादन 

बǒढ हनु े। माटोमा सधुार हनु े। खेत बाँझो नहनुे ।  

बखा[याममा अǓसिÛचत ¢ğेमा कोसेबालȣ जèतै: भटमास लगाउनका लाǓग कृषक बग[मा अनरुोध । 

अǓसिÛचत ¢ेğमा रहेको बाँझो जǓमनको सदपुयोग हनुे । कम खनजोत, कम रोपाइँ खच[, Ǔबना Ǔसचाई, Ûयनु मलखादको 

Ĥयोग हनुे हुँदा उ×पादन लागत कम लाÊने । उ×पादन लागत कम लाÊने हुँदा धान खेती भÛदा बढȣ फाइदा जनक हनुे 

। बजारमा उÍच मãुय र माग भएको हुँदा ǒकसानको आयआज[नमा सधुार हनुे । शकाहारȣहǽका लाǓग Ĥोǒटनको मÉुय 

İोत हनुे । ǒहउँदे बालȣको ǽपमा गहुँ खेती गदा[ मल कम लाÊने । माटोको सधुार हनुे ।  

ǒहउँदे कोसेबालȣहǽको लाǓग धानको जात छनौट गन[ कृषक बग[मा अनरुोध । 

यǑद कृषक महानभुावहǽ धान काǒटसके पǓछ ǒहउँदे कोसेबालȣहǽ जèतै: मसरुो, चना, राजमा, आǑद लगाउने सोÍदै 

हनुहुÛुछ भने बषȶ धानको जात छनौट गन[ अǓत आवæयक छ l  यǑद ǒकसानहǽले आउँदो ǒहउँदमा धान काटेर कोसेबालȣ 

ǒवशेष गǐर राजमा र मसरुो लगाउने ǒवचारमा हनुहुÛुछ भने छȤटो अथवा १२०-१२५ Ǒदनको हाराहारȣमा पाÈने धानको 

जात (जèतै: राधा ४) छनौट गन[ अनरुोध गद[छɋ l 

 

 


